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Sunnhet og sukker

Norske og nordiske forbrukeres holdninger og atferd

Vi opplever et stadig sterre fokus pa
sunn - og helseriktig mat. Innenfor en
rekke varegrupper opplever vi at det
lanseres stadig flere produkter med
helseprofil.

Sukkerinnhold opptar forbrukerne
spesielt, og leverandgrer kappes om a
tilby produkter med redusert sukker-
innhold, eller sukkerfrie alternativer.

Malgruppene for helseriktig mat gker,
det samme gjgr antall eldre og single
husholdninger.

ACNielsen kan na presentere en
spennende rapport om forbrukerens
holdninger og verdier knyttet til sunnhet
med vekt pa sukker og sgtningsmidler.

Undersgkelsen er gjennomfart i Norge
og Norden gjennom postale intervjuer.

Rapporten viser tall for 1. kvartal 2006.
Rapporten er klar til levering i uke 25,

Norsk rapport koster kr 14.900.- (inklu-
derer demografisk nedbrytning).

Nordisk rapport koster kr 19.900.-
(nedbrutt per land).

Rapporten leveres primeert elektronisk i
presentasjonsformat (pdf).

Noen av de forhold rappor-
ten fokuserer pa:

- Hvike sunnhetsrelaterte
emner vekker bekymring /
interesse? (eks. kostvaner,
sukkerinnhold, kunstig sot-
ning)

- Holdning til sunnhet

- Holdning til matvarer

- Forbruk av kosttilskudd

- Endring i spise og drikke-
atferd de siste 12 maneder
- Oppmerksomhet rundt
mat- og drikkevarers inn-
hold av sukker og kunstige
sotningsmidler

- Kjennskap til ulike sot-
ningsmidler

- Holdninger til sgtnings-
midler

Ta kontakt med Cecilia Beadle Eid,
telefon 22583420 eller din faste
konsulent for mer informasjon.
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